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初めまして4月より採用頂いた藤本徹と申します．
生まれは熊本県なのですが小中高は宮崎県延岡市の公立学校に

通い大学は宮崎医科大学に進学し平成３年に卒業しています。大
学卒業後に熊大整形外科に入局したのですがその理由として延岡
市は熊大出身の医師が多かった為です。熊本に来てからは整形外
科医師として熊本大学、宮崎県立延岡病院、熊本労災病院等で勤
務していました。叔父の影響もあって、早くから脊椎外科医を志
し、診療・研究を行っている間に熊大整形同門である成尾理事長
ともお知り合いになる事が出来ました。延岡に帰ろうと宮崎大学
整形外科教授に連絡を取っていた時もありますが、諸事情が在り
まして最終的に成尾整形外科病院に就職出来たので熊本で働いて
いて良かったと思っています。
当院に来る前は大学病院に17年間勤務していました。主な疾患

は脊椎腫瘍、脊髄腫瘍、特発性側弯症そして成人脊柱変形等の比
較的手術が難しいとされる患者が多く心が折れてしまう日々を
送っていました。成尾整形外科病院では一般的な疾患対象となり
ますがその患者数が多いのに戸惑っています。開院当時から脊
椎・関節疾患をメインに行っていた病院だからこそとは思います
が、実際働き始めてさらに頑張らないといけないなと感じていま
す。
現在日本は少子高齢化が進んでおり、国力も低下していると言

われています。人口減少も進んでいるので今のまま人口が減って
いくと病院も淘汰される時代になると言われています。成尾整形
外科病院は脊椎と関節に特化した病院で、さらに研鑽を積んでい
けばこのような状況下にあってもさらなる発展を遂げる事は可能
と考えています。勤務して実感したのは医師、看護師、理学療法
師、事務職の方など多彩な職種であるにも関わらずその垣根が無
い事です。一人の患者さんを治療するに当たって最も大事な事だ
と思っていますし、自分の技術を遺憾なく発揮してさらなる発展
に寄与したいと考えています。今後は皆様にご迷惑をかけること
が多いと思いますが温かい目で観て頂きたいと願い挨拶とさせて
頂きます。
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藤本 徹（ふじもと とおる）

新・院長

｣

院長就任のご紹介

略歴 資格
日本整形外科学会認定専門医
日本整形外科学会認定脊椎脊髄病医
日本整形外科学会指導医
日本整形外科学会認定脊椎内視鏡下手術・技術認定医
日本脊椎脊髄病学会認定脊椎脊髄外科指導医

1992年
1994年
2000年
2000年
2006年

宮崎県立延岡病院
熊本労災病院
熊本大学大学院 医学研究科（外科系博士課程）卒業
宮崎県立延岡病院
熊本大学医学部付属病院（2021年～特任准教授）



中野 伸彦
（なかの のぶひこ）

麻酔科
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令和5年４月１日より成尾整形外科病院で勤務させて頂いている中
村勇貴と申します。出身は熊本県熊本市です。平成29年に川崎医科大
学を卒業し、熊本大学病院、急性期医療を担う市中病院で診療に従事
してまいりました。令和4年度に麻酔科専門医試験に合格し、今後も
麻酔科専門医として邁進する所存であります。昨年度までは、急性期
から専門性の高い手術症例まで幅広く、麻酔診療の経験を積ませてい
ただきました。この経験を活かして、成尾整形外科病院における周術
期の管理を行ってまいります。
私が診療において重点を置いていることは、「安全」と「安心」で

す。手術を受ける患者様にとって、不安と心配は常に付きまとうもの
かと思います。麻酔科医は、手術前から麻酔についての説明をし、当
日は安全に麻酔管理を行い、手術後の疼痛コントロールまでケアしま
す。周術期の管理を行う上で、安全な医療を提供するために、患者様
はもちろん、主治医や看護師さん、様々なスタッフとコミュニケー
ションをとることが重要です。しっかり患者様の状態を把握、共有を
した上でチームとして、安全に配慮した医療の提供をします。不安に
感じることや、様々な疑問、訴えを傾聴し、患者様の立場に立ってわ
かりやすい説明をおこない、少しでも安心して手術に臨むことができ
るよう常に心がけております。困っていることや気になることはなん
でもご相談ください。

新任医師 ごあいさつ

中村 勇貴
（なかむら ゆうき）

はじめまして。令和5年4月1日より麻酔科で勤務させて頂いておりま
す中野伸彦と申します。
私は出身は大阪府で九州大学医学部を卒業後、大阪や東京の病院で研

修を積み8年ほど前から熊本県に来ました。その後熊本赤十字病院、済
生会熊本病院で麻酔科医として勤務していましたがひょんな事から高校
の同級生である尾﨑医師と昨年再会し、その縁もあって成尾整形外科病
院で勤務させて頂くこととなりました。
麻酔科医として患者様の周術期の疼痛の軽減、手術に伴うリスクの芽

を積むこと、それらによって執刀医の先生が手術に最大限集中できる環
境をつくれるように努力していきたいと思います。

プライベートではブラジリアン柔術という格闘技を習ったり、夏は
SUP(スタンドアップパドル)をしたり昨年からですがサーフィンに行っ
てみたりと体を動かすのが大好きです。
またこの春に子犬(柴犬)を家に迎える予定です。江津湖周辺によく散歩
に出かけていると思いますので、みかけた際は気軽に声をおかけくださ
い。

麻酔科

略歴 資格

厚生労働省所管麻酔科標榜医
ACLSプロバイダー

2017年
2020年
2021年
2022年

熊本大学病院
熊本赤十字病院
熊本中央病院
熊本大学病院

略歴
2010年
2012年
2015年
2015年
2019年

市立池田病院
日本赤十字社医療センター
葉山ハートセンター 湘南鎌倉総合病院
熊本赤十字病院
済生会熊本病院

資格
日本専門医機構麻酔科専門医
日本麻酔科学会麻酔科指導医
厚生労働省所管麻酔科標榜医



4月1日、前回の2019年から4年ぶりとなる職員総会を開催いたしました。多くの職員が参加し、今年度そしてこれ
からの方針・目標を共有しました。

また、今年度は藤本徹 新院長の就任をはじめ、医局体制の強化、他職種の入職もあり、新たな気持ちでスタート
が切れました。

今後、当院の役割を果たすべく、診療を行ってまいります。

2023年度

入職式後、２日間にわたり新入職員
研修を行いました。

職員総会

総会後に行われた懇親会では、職員MVPの授賞式が行われ、2021-22年度で最
も輝いた職員を、職員からの推薦の中から選ばれました。今回は事務部施設用
度課・緒方英司さんがMVPを受賞され、その他7名の準MVPが選ばれました。

2023年度は、16名（医師3名、看護師8名、コメディカル4名、
事務職１名）の新入職員が入職しました。

例年に比べ多くの方に入職いただき、診療体制も更に充実し
ていきます。職員全員が一丸となって、質の高い医療が提供で
きるように取り組んでまいります。

MVP授賞式
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当院の職員4名が所属するV2リーグForest 
leaves熊本の報告会へ出席してきました。昨年の
リーグ戦では8勝を上げ、これまでとは違う結果を
残しました。日頃

も当院の理学療法

士が身体のケアを

させて頂いていま

す。今年は更な

る躍進を期待し、

サポートしてま

いります。
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CT導入

健康運動指導士講習会

当院のリハビリ
テーション科に
も健康運動指導
士が所属してい
ます。
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CT装置
3月にCT装置の入れ替えを行いました。これまで

よりも検査時間も大きく短縮し、被ばく量も抑えら
れることで患者様への負担軽減・安全性が向上しま
す。もちろん画像の質も向上し、診断の質の向上も
期待できます。

併せて画像処理機能も導入していることで、より
正確な治療に繋げられています。

Canon Aquilion Lightning Helios Edition（80列）

2023年3月に、健康運動指導士の講習会が行われ、当院の整形外科・林田実医師と桑鶴孝一郎理学療法
士が、講師として講演を行いました。県外の方も含め、約40名が受講されました。

当院の専門である整形外科領域の話題を中心に、疾患や治療の基礎知識、また痛みを抱えた方への運動
指導の方法など、健康運動指導士の方が実際に直面する場面を想定して講義させて頂きました。



2022年度 診療実績

- 6 -

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

紹介 逆紹介

外来患者数

新患

再来新患

再診

外来患者延数

地域別割合

40,695

3,453

2,816

34,426

23,624リハビリ患者延数

64.5%

32.2%

3.3%

熊本市

熊本県（市

外）

紹介・逆紹介件数

2022年度、外来診療においてはコロナの
影響もほとんど感じず、例年より受診される
方は多い状況でした。

入院診療においては、コロナの影響も一部
ありましたが、連携医療機関様からのご紹介
も増え、これまでよりも多い入院患者数とな
り、手術件数も過去最高の件数となりました。

これからも、医療機関の皆様と連携を継
続・強化し、当院の役割を果たすべく診療を
行ってまいります。

入院患者数

入院患者延数 30,514

23,196リハビリ患者延数



外来担当表
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2022年度：1204件
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主な対象疾患

脊椎疾患 腰部脊柱管狭窄症
腰椎椎間板ヘルニア
圧迫骨折（胸椎・腰椎）
椎間孔狭窄症
頚椎椎間板ヘルニア
頚椎後縦靭帯骨化症
頚椎症性脊髄症

変形性股関節症
変形性膝関節症
半月板損傷

関節疾患

外傷など など骨折

1週 2週 3週 4週 5週

成尾政一郎
（完全予約制）

成尾政一郎
（完全予約制）

成尾政一郎
（完全予約制）

藤本　徹 藤本　徹 藤本　徹 藤本　徹

田畑　聖吾 田畑　聖吾 田畑　聖吾

坂本　祐史 坂本　祐史 坂本　祐史 坂本　祐史 坂本　祐史

尾﨑　友則 尾﨑　友則 尾﨑　友則 尾﨑　友則 尾﨑　友則

林田　実 林田　実 林田　実 林田　実 林田　実

山城　和馬 山城　和馬 山城　和馬 山城　和馬 山城　和馬

友田　邦彦 友田　邦彦

上薗 幸作

野上　俊光

月 火 水 木 金

坂本　祐史 尾﨑　友則 林田　実 田畑　聖吾 山城　和馬

友田　邦彦 友田　邦彦 友田　邦彦

板井　佳代

午

後

整形外科

リウマチ科

禁煙外来

月 火 水 木 金
土

休診

整

形

外

科

リウマチ科

内科

漢方内科

午

前

脊

椎

・

脊

髄
当日担当医

関

節

土

手術実績

腰椎椎弓形成術

頸椎椎弓形成術

椎間板摘出術

椎体固定術

経皮的椎体形成術

椎間板内酵素注入療法

脊椎その他

人工股関節置換術

人工膝関節置換術

人工骨頭挿入術

膝関節鏡手術

骨接合術

手根管/指腱鞘炎/肘部管

その他

ご紹介等に関するお問い合わせは

地域連携室までご連絡ください。 096-371-1188（代表）



TEL 096-371-1188 FAX 096-366-9923
〒862-0958 熊本県熊本市中央区岡田町12-24


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8

