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7月11日（金）、熊本ホテルキャッスルにて「地域医療連携懇談会」を開催いたしました。新
型コロナウイルス感染症の影響もあり、開催は実に7年ぶりとなりましたが、県内各地から120名
以上の医療機関の皆様にご参加いただきました。

当日は、当院の取り組みについて以下の内容で講演を行いました。

医療法人社団誠療会の概要紹介（理事長 成尾 政一郎）

脊椎脊髄外科の診療体制について（脊椎脊髄外科部長 田畑 聖吾）

関節外科における最新の取り組み（関節外科部長 林田 実）

鼠径ヘルニアの診療と治療方針について（熊本そけいヘルニア･整形外科クリニック

また、講演後の懇親会では、元トランプマンによるマジックショーも披露されるなど、終始
和やかな雰囲気の中で交流を深めることができました。日頃よりご紹介・ご協力をいただいて
いる地域の医療機関の皆様と直接お話しできる貴重な機会となり、今後のさらなる連携強化に
つながるものと感じております。ご多忙の中ご参加いただきました皆様に、心より感謝申し上
げます。

成尾整形外科病院 事務部

講演中の成尾政一郎理事長ご多忙の中、非常に多くの医療関係者の方々にご参加いただきました

元トランプマンのマジックショー 和やかな雰囲気で交流会を開催することが出来ました

院長 菊竹 高志）
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6月5日（木）株式会社セレン井上幸先生を講師にお招きして、医療接遇研修を開催しました。
新入職員研修の一貫でしたが、今年度新しく入職された職員だけでなく、昨年度中途入職された

方も対象に、さまざまな部署・職種24名の職員に参加していただきました。
一般的な接遇マナーとは違い、「医療従事者として求められる接遇・マナー」をテーマに、事例

やロールプレイを交えながら、実施いたしました。入職1年目の社会人としてのマナーの基本や心
の在り方、医療従事者としての接遇術や現場で求められるマナーなど、盛り沢山の内容でしたが
充実した楽しい研修となりました。
また、医療接遇のスキルや考え方は、安心・安全の医療サービスの提供や、信頼される医療従事

者になるためにも必要となるため、専門職のスキルだけでは補えない大切な部分を学ぶ貴重な時
間となりました。
今回参加したスタッフだけでなく、職員みんなで医療接遇を意識した現場での実践に取り組んで

参ります。
看護部教育室 田中 聰実

当院は、公益財団法人日本医療機能評価機構による「病院
機能評価（一般病院1）」を受審し、2024年11月1日付で2回
目の認定を取得いたしました。

「病院機能評価」とは、病院が組織的に医療を提供するため
の基本的な活動（機能）が、適切に実施されているかを第三
者の立場から評価するものです。

・患者中心の医療の推進

・良質な医療の実践（1・2）

・理念達成に向けた組織運営

といった4つの領域に基づいて、病院全体の運営や医療提供
体制が審査されます。

認定病院として、安全・安心で信頼される医療の提供を継
続していくとともに、今後も地域の皆さまにとってより良い
医療環境を目指し、職員一同取り組んでまいります。



骨に足りない栄養素を補う薬

カルシウム製剤 骨に必要なカルシウムを補う。 内服

活性型ビタミンD3製剤 腸からのカルシウムの吸収を助ける。 内服

ビタミンK2製剤 カルシウムが骨と結びつくのを助ける。 内服

骨粗鬆症のお薬って
何があるの？

薬剤により、効果や起こりうる副作用、治療に係る費用は異なります。自分の骨の状態と治療方針を正しく理解し、
医師の指示に従い使用してください。正しく治療を継続していくことが大切です！！

骨粗しょう症リエゾンサービスチーム（OLS）

教えて！！

骨が壊されるのを抑える薬

ビスホスホネート製剤

骨を壊す細胞に働きかけ、骨密度を高めて骨
折を予防する。

内服
①：1日1回
②：週1回
③：4週に1回
④：1ヵ月に1回

皮下注射
1ヵ月または4週に1回

点滴静注
1年に1回

選択的エストロゲン受容体
モジュレーター＜SERM＞

閉経後女性を対象に、女性ホルモンと同じ作
用で骨が減るのを抑える。

内服

抗RANKL抗体製剤
（プラリア）

骨を壊す細胞に働きかけ、骨密度を高めて骨
折を予防する。

皮下注射
（6ヵ月に1回）

腸管からのお薬の吸収が悪いため、内服の場
合「起床後すぐに服用し、その後 30 分（又
は60分）は横になったり水以外を飲んだり食
べたりしてはいけない」という制限がありま
す。

※

骨が作られるのを促す薬

副甲状腺ホルモン製剤
（テリパラチド製剤） 骨を作る細胞に働きかけ、骨密度を

高めて骨折を予防する。

内服

①：1日1回

②：週1回

③：4週に1回

④：1ヵ月に1回

副甲状腺ホルモン関連タンパク質製剤

（オスタバロ）

皮下注射

1日1回 18ヵ月間まで

骨が壊されるのを抑え、骨が作られるのを促す薬

抗スクレロスチン製剤
（イベニティ）

骨を壊す細胞に働きかけるとともに、骨を作る細
胞に働きかけ骨密度を高めて骨折を予防する。

皮下注射

1ヵ月に1回 12ヵ月間
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おしえて骨粗鬆症

第４回 骨粗しょう症の治療について



院外かわせみ健康教室
昨年度より東区の「せきれいこども園」で地域活動されている“かわせみ健康教室”へ当院も月

に2回参加させていただき、講話を通して地域の方との交流を行っております。

かわせみ健康教室では「百歳体操」を行っています。「百歳体操」とは、高齢者の健康増進や介
護予防を目的とした運動プログラムで、平成14年で高知市で考案された「いきいき百歳体操」が有
名で手首や足首におもりを付けて椅子に座り、ゆっくりと手足を動かす約40分間の筋力運動です。
「百歳体操」の効果として、①筋力アップ(転倒しにくい体づくりをサポート！)②体力維持・向上(
日常生活に必要な筋力を鍛えます！)③閉じこもり予防(地域とのつながりを深め、孤立を防ぎます
！)④健康寿命の延伸(元気でいきいきとした生活を応援します！)が期待でき、高齢者が健康で自立
した生活を送るための有効な手段として、全国各地で広がっています！今年度よりくまもと県バー
ジョンも月交代で行い、くまモンも登場してきます♪

6月3日に事務部の高田さん、後藤さんより「熱中症について」、6月17日に医療安全管理室の柴田
室長より「食中毒について」講話を行いました。整形外科疾患にまつわる講話や時期に応じた講話
を行い、参加者の方よりご質問を受けたり、体と頭を使ったゲームを一緒に行ったり交流を通して
充実した有意義な時間を過ごす事が出来ています。今後も健康教室を通して、地域住民の方々の健
康寿命維持及び促進に携わって参りたいと思います。

地域連携室 橋本 由佳

当院放射線科の副主任・長田武虎さんが、長年にわたり地域の清掃
活動に継続して取り組んできた功績により、熊本市より表彰を受けら
れました。地域の美化や環境保全に対する日頃の地道な活動が評価さ
れての受賞となり、病院職員一同、心よりお祝い申し上げます。医療
の現場にとどまらず、地域社会の一員として誠実に行動される長田さ
んの姿勢は、私たちの大きな励みとなっています。今後のさらなるご
活躍をお祈りするとともに、職員一人ひとりが地域とのつながりを大
切にしていきたいと思います。
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ボランティア清掃と親睦会

早起き野球

募集職種

・薬剤師・看護師（病棟、外来、手術室）・理学療法士
・看護補助者（病棟）・医療事務（医事課）・事務（総合職）

詳しくは右のQRコードからホームページにアクセスしてご覧ください。

5月26日（日）、健康経営の一環として職員とそのご家族の皆さんでウ
ォーキングを兼ねたボランティア清掃と親睦会を行いました。
当日は病院周辺の清掃からスタートし、江藤ボートハウスまで歩きなが

ら道沿いのごみ拾いや美化活動を実施。晴天のもと、心地よい汗をかきな
がら、地域の環境美化に取り組みました。

清掃後は、ボートに乗ってのレクリエーションタイム。水上の風を感じな
がら、参加者同士で会話も弾み、笑顔の絶えないひとときとなりました。そ
の後は皆で昼食を囲み、和やかな雰囲気の中で親睦を深めました。職員だけ
でなくご家族の方々にもご参加いただき、素敵な時間となりました。
これからも地域とのつながりを大切に、職員同士の絆を深める取り組みを

続けてまいります。

5月、6月に「第69回熊本市民早起き野球大会」に当院のチームが参
加しました。

今回は新ユニフォームを身にまとっての初陣。フレッシュな装いで、

気持ちも新たに試合に臨みました。試合には惜しくも敗れてしまいま

したが、早朝にも関わらず応援に駆けつけて頂いた皆さまのおかげ

で、怪我なく終えることができました。本当にありがとうございまし

た。
次の大会での勝利を目指して、チーム一丸となって頑張ります！
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2025年度第1回医療安全優秀標語
過去に生じた様々な事例を風化させないため、毎年7月を医療安全強化月間とし、今年は職
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外来担当表

月 火 水 木 金 土

午前
9:00～
12:30

整形外科

脊椎
・
脊髄

成尾 政一郎 成尾 政一郎 成尾 政一郎

担当医

藤本 徹 藤本 徹 藤本 徹

田畑 聖吾 田畑 聖吾 田畑 聖吾

牛牧 誉博 牛牧 誉博 牛牧 誉博

井上 崇文 井上 崇文

関節
林田 実 林田 実 林田 実

山城 和馬 山城 和馬 山城 和馬

リウマチ科 友田 邦彦

内科
上薗 幸作 上薗 幸作

渡邉 篤史

睡眠時無呼吸 担当医

午後
14:00～
17:30

整形外科 山城 和馬 井上 崇文 藤本 徹 井上 崇文

休診リウマチ科 友田 邦彦 友田 邦彦 友田 邦彦

睡眠時無呼吸 担当医
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※2025年5月より、午後の「整形外科」を再開いたしました。

月 火 水 木 金 土

午前
9:00～
12:30

外科（そけいヘルニア）
※20歳以上の方が対象です。

菊竹 高志 菊竹 高志※

整形外科
村上 直也 村上 直也 村上 直也 村上 直也 村上 直也 村上 直也※

天野 敏夫 天野 敏夫 天野 敏夫 天野 敏夫

休診午後
14:00～
17:30

外科（そけいヘルニア）
※20歳以上の方が対象です。

菊竹 高志 菊竹 高志 菊竹 高志 菊竹 高志 菊竹 高志

整形外科 村上 直也 村上 直也 村上 直也 村上 直也

内科 上薗 幸作

ご紹介に関するお問い合わせは、
地域連携室までご連絡ください。

TEL.096-326-2002

※土曜午前は外科（そけいヘルニア）、整形外科、リハビリテーション科ともに第1、第３週のみの診療となります。

TEL. 096-371-9903



〒862-0958
熊本県熊本市中央区岡田町12-24
TEL 096-371-1188
FAX 096-366-9923

クレド

患者様の権利
● 個人の尊厳
● 平等で良質な医療を受ける権利
● 情報を得る権利
● 選択の自由と自己決定の権利
● プライバシーの権利

クレドⅠ（職員に向けて）
クレドⅡ（患者様に向けて）
クレドⅢ（地域住民に向けて）
クレドⅣ（関連業者に向けて）

ありがとうの心を力にします
お一人お一人に寄り添った、安心できる医療を提供します
地域の皆様に愛される病院をつくります
信頼関係を築き、感謝の気持ちを伝えます

理念
「私たちは患者様の立場に立った医療を提供します」

基本方針
・脊椎外科・関節外科を主体とした整形外科専門病院
として、信頼できる医療を提供します。

・地域社会に開かれた病院をめざします。
・患者様の権利を尊重した医療をめざします。
・誠実さと思いやりの心を持った診療をします。
・専門知識、技術の研鑽と共に人格の形成に努めます。

〒860-0053
熊本市西区田崎1-3-79
TEL 096-326-2002
FAX 096-359-2594


