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新入職医師のご紹介

尾﨑 友則整形外科

（おざき とものり）

平成22年卒

専門 整形外科（脊椎脊髄疾患）

資格 日本整形外科学会専門医

日本整形外科学会脊椎脊髄医

在籍医師（詳細はホームページをご覧ください）
脊椎脊髄担当医

成尾 政一郎

田畑 聖吾

坂本 祐史

尾﨑 友則

関節・外傷・スポーツ担当医

林田 実

山城 和馬

麻酔科医

友田 邦彦

東 修一（内科）

整形疾患全般 担当医

浦門 操

知花 尚徳

内科医

上薗 幸作

リウマチ担当医 野上 俊光

板井 佳代

森 隆弘

令和4年4月1日より成尾整形外科病院で勤務させて頂くことになりました尾﨑友則と申します。出
身は奈良県です。平成2 2年に徳島大学医学部を卒業後、大阪府の大学病院、市中病院で勤務し、
整形外科専門医を取得後、京都大学 i P S細胞研究所でi P S細胞を用いた再生医療および難病治療
薬開発に対する基礎研究に従事してまいりました。我々のチームは治療法のない難病に対する新薬
開発に取り組んでおり、 1 0年後の臨床応用に向けて私もチームの一員として貢献してまいりました。
とてもやりがいのある仕事ではありましたが、「患者様お一人お一人と向き合い、病気の苦しみや痛
みを和らげることが自分の使命である」という気持ちが次第に強くなり、再び医師として臨床の現場に
立つことを選択いたしました。
整形外科の中では脊椎疾患を専門としております。脊椎疾患の手術では、特に低侵襲手術を心掛

け、患者様のお身体に負担の少ない治療法をなるべく選択し、また顕微鏡を用いることで、ご高齢の
患者様でもより安全でお身体への負担が少ない手術を行うことを心掛けております。
当院の坂本医師とは大学時代同じラグビー部に所属し、共にプレーした仲間です。ラグビーでは

「O n e  f o r  a l l ,  A l l  f o r  o n e 」 という言葉があり、「一人は皆のために、皆は一つの目的のために」と
いう意味です。ラグビーでは1 5の異なるポジションがあり、ポジションによって求められるプレーや役
割が大きく異なるため、どのポジションのメンバーが欠けても目的を達成することはできません。そし
て1人のスター選手だけでは勝利を手にすることはできず、チームの全員が各々の責務を全うするこ
とでしか目的を達成することができません。これは医療でも同様だと私は考えております。我々の目
的、すなわち「 f o r  o n e 」は当院の理念である「患者様の立場に立った医療を提供する」ことです。こ
の目的の達成には医師だけでなく、様々な医療スタッフ、事務スタッフ、そして患者様も含めた皆が
チームとしてこの目的に向かって主体的に取り組み、適切なコミュニケーションを取り信頼関係を築く
ことが重要となります。私もチームの一員として、微力ではございますが精一杯尽力していく所存で
す。患者様は今お困りの症状を取りたい、楽になりたいというお気持ちを抱えていると思いますが、
病院での診察を受けることに対して不安が伴い受診を躊躇してしまうことも多いと思います。治療の
選択肢としては薬や注射などの薬物療法、リハビリテーションなどの理学療法、そして手術療法など
様々なものがあり、病状と患者様のご希望に応じて治療方針を決定してまいりますが、治療開始のタ
イミングが早いほど選択肢が多く、より低侵襲な治療が可能となります。少しでも気になる症状があれ
ばまずはお気軽に受診されて下さい。
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診療体制

小柳英一 医師 ご退職
1977年の開院以来、成尾整形外科病院の発展に貢献して頂いた、元院長の小柳英一先生が2022年3月31

日をもって退職されました。当院職員にもいつも優しく声を掛けてくださり、心強い支えとなっていまし
た。長い間、本当にありがとうございました。

脊椎脊髄外科部長 就任
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田畑 聖吾
（たはた しょうご）

脊椎脊髄外科部長を拝命いたしました田畑です。1 9 7 7年開院以来、脊
椎専門病院として、熊本だけでなく九州でも有数の手術実績がある成尾整
形外科病院での脊椎脊髄外科部長は非常に身に余る光栄です。
昨年度は病院全体での手術症例が1 0 0 0件を超えておりますが、8 0 %弱

が脊椎関連と多くの手術治療を行っております。手術治療方針の決定に
は脊椎チームでのカンファレンスを行い、一丸となって個々の患者さん最
適な治療を提供できるよう努めていきたいと思います。また多くの手術実
績の中には稀な症例から、椎間板内酵素注入療法、側方経路腰椎椎体間
固定術（L L I F ）など最新の治療を行っておりますので、 e v i d e n c eの蓄積
のために学会発表や論文作成し臨床医学へ貢献するのが成尾整形外科
病院の責務と考え臨床研究も進めていきたいと思います。 2 0 2 2年度として
は、脊椎グループで地方会2演題、全国学
会2演題+α（未定）ですが、コロナ禍が落
ち着いたら国際学会も視野に臨床を行っ
ていきたいです。



地域連携室

2021年度 実績

外来患者数

新患

再来新患

再診

外来患者延数

地域別割合

地域連携室スタッフ

39,072

3,453

6,239

32,833
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紹介・逆紹介件数

11,504リハビリ患者数
熊本市

64%

熊本県

（市外）

32%

県外

4%

当院の地域連携室では、整形外科医１名、内科医１名、看護師3名、社会福祉士１名のスタッフ
が、ご紹介いただいた患者様の状態をすぐに把握し、当院での受け入れ、サポート体制を整えご
要望にお応えできるようにしています。脊椎疾患のみでなく、関節疾患、外傷などの手術・保存
療法（リハビリテーションなど）を行っておりますので、いつでもご相談ください。
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腰椎椎弓切除（形成）術

頸椎椎弓切除（形成）術

椎間板ヘルニア摘出

脊椎固定術

経皮的椎体形成術（BKP）

椎間板内酵素注入療法

脊椎その他

人工股関節全置換術

人工骨頭挿入術

人工膝関節全置換術

膝内視鏡手術

骨接合術

その他

手術件数 1019件
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主な対象疾患

脊椎疾患 腰部脊柱管狭窄症
腰椎椎間板ヘルニア
圧迫骨折（胸椎・腰椎）
椎間孔狭窄症
頚椎椎間板ヘルニア
頚椎後縦靭帯骨化症
頚椎症性脊髄症

変形性股関節症
変形性膝関節症
半月板損傷

関節疾患

外傷など

など

骨折

椎間板内酵素注入療法

2020年度から当院で
も始めた「椎間板内酵
素注入療法」。酵素を
注入しヘルニアを縮小
させる治療法で、保存
療法と手術療法の中間
的治療として、治療時
間も短く、1泊入院での
治療が可能です。2021
年度は希望する

患者様が増え、

前年度の3倍以

上の127件とな

りました。

経皮的椎体形成術（BKP）

（2020年度39件）

2021年度127件

高齢化が進み、当院でも「いつの間にか骨折」と
言われる「椎体圧迫骨折」で受診される方が多くな
りました。

保存療法の場合もありますが、骨折した椎体を元
の形に修復する「経皮的椎体形成術（BKP）」を当院
でも行っており、その症例数も増えてきています。
手術は短時間で実施でき、翌日からはリハビリも開
始するため、早期離床、早期社会復帰が可能で、QOL
維持・向上できるように対応しています。

2021年度

65件

208

109

95

138

65

127

49

18

11

30

34

33

102



新入職員紹介

木原 香保

（2021年12月以降の入職者）

田中 蒼之

河本 夕夏

友田 里美

井上 満帆

吉永 鈴

清田 康士郎

加田 真岡田 弦樹

川上 梨利奈濵﨑 安奈

4月になり、桜の季節を迎え、心地よい春の訪
れを感じます。当院でも新しい仲間を迎え、新年
度のスタートを切りました。

新型コロナウイルス感染症の影響で人数を制限
した入職式となりましたが、社会人デビューの方
も多く、緊張感もある中、活き活きとした力強さ
も感じ、これからの活躍をとても楽しみにしてい
ます。

新戦力を加え、これからも成長していく成尾整
形外科病院にご期待ください。

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科/理学療法士

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科/理学療法士

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科/理学療法士

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科/理学療法士

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科/助手1病棟/助手

栄養科/管理栄養士

1病棟/看護師

2病棟/看護師

1病棟/看護師地域連携室/看護師

① パン作り

② 患者様への心遣い
と思いやりの気持ち
をもって業務にあ
たっていきたいと
思っています。宜し
くお願い致します。

① バレーボール・サ
イクリング・キャンプ

② 新人らしく、明る
く元気に病院全体の雰
囲気がよくなるように
頑張っていきます。

①ポーセラーツ

②不慣れな部分が多く
ご迷惑をお掛けするこ
ともあると思いますが、
少しでも早く仕事を覚
えていきたいと思いま
す。よろしくお願いし
ます。

① 散歩・ゲーム・
バスケットボール

② 患者さんに寄り
添える良き看護師
になれるよう頑張
りたいです。

① 食べ歩き・

サッカー

② 成尾整形外科病院
の一員として、一日で
も早く貢献できるよう
頑張ります。

① キャンプ

② 患者様のために
安心安全な美味しい
食事を提供していき
たいとおもいますの
で、よろしくお願い
致します。

① マラソン

② 患者様一人一人と
しっかり向き合い、
一人でも多くの方を
元気にできるように
頑張ります。

① ハムスターの世話

② 至らない点が多い
と思いますが頑張り
ます。よろしくお願
いします。

① 音楽を聴く・化粧
品収集・カフェ巡り

② 初めての事ばかり
でわからないことが多
いですが一生懸命頑張
ります。色んな方とお
話しできたらうれしい
です。

① 映画鑑賞・釣り・

カフェ巡り

② 一生懸命頑張りた
いと思います。宜し
くお願いします。熊
本のおいしいご飯を
たくさん食べて毎日
頑張ります。

①趣味・特技 ②ごあいさつ
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①カメラ、バイク
ツーリング

②初めまして、12月から
入職しました。生まれも
育ちも鹿児島です。
これからよろしくお願いし
ます。



「熊本県SDGs登録事業者」に認定されました

マスコット誕生しました

当院では、2020年よりSDGs「持続可能な開発目標」への取り組みを開始しま
した。主な取り組みとしては、職員が頼む職員食数に応じた開発途上国への給
食支援（2021年：4299食分の寄付）、エコキャップ運動など、私たちにできる
事を行って参りました。エコバッグ利用や水筒持参など職員一人ひとりが取り
組む姿もみられています。

熊本県ではSDGsに積極的に取り組む企業や団体等を後押しし、取り組みを広
げるための「熊本県SDGs登録制度」があり、2022年１月に当院も認定を受けま
した。医療機関としての役割を果たすことはもちろん、地域・社会、更には世
界にも目を向け、貢献できるように取り組みを続けていきます。

当院の一つの象徴として、メッ
センジャーとして、マスコットが
誕生しました。これから新しい仲
間として、当院の様々な情報を一
緒にお伝えしていければとおもっ
ています。

くまモンに、負けず劣らず活躍
していきます‼

これからどうぞ、よろしくお願い
します。

外来担当表

午
前

月 火 水 木 金
土

1週 2週 3週 4週 5週
成尾政一郎

（完全予約制）
成尾政一郎

（完全予約制）
成尾政一郎

（完全予約制）

浦門 操 浦門 操

知花 尚徳 知花 尚徳 知花 尚徳 知花 尚徳 知花 尚徳

当日担当医

林田 実 林田 実 林田 実 林田 実 林田 実

山城 和馬 山城 和馬 山城 和馬 山城 和馬 山城 和馬

田畑 聖吾 田畑 聖吾 田畑 聖吾

坂本 祐史 坂本 祐史 坂本 祐史 坂本 祐史 坂本 祐史

尾﨑 友則 尾﨑 友則 尾﨑 友則 尾﨑 友則

友田 邦彦 友田 邦彦 友田 邦彦

上薗幸作
（内科）

野上 俊光
(漢方内科)

午
後

月 火 水 木 金 土
知花 尚徳 知花 尚徳 林田 実 知花 尚徳 山城 和馬

休診
友田 邦彦 尾﨑 友則 友田 邦彦

板井 佳代
(禁煙外来)

（2022年4月～）
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TEL 096-371-1188 FAX 096-366-9923
〒862-0958 熊本県熊本市中央区岡田町12-24


